KOKEDAMA
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Qué es una planta
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La primera vez que escuché la palabra kokedama en jardineria, me imaginé
una planta que se llamaba asi porque era tan hermosa como una "Dama
Coqueta" y muy cierto, aunque distante de su significado real, las kokedamas

son hermosas y encantadoras como una dama.

No imprima este material -ahorre papel-, cuide el medio ambiente.
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Significado de Kokedama

La palabra kokedama es una palabra japonesa formada por "koke" que significa musgo y
"dama" que significa bola. Bola de musgo, como lo indica su nombre, es una técnica
japonesa que consiste en sustituir la tradicional maceta de plastico o de ceramica de la

planta por una capa exterior de musgo.

En el interior de la capa de musgo se encuentra una bola de sustrato la cual puede estar
formada por compost, que puede ser turba o humus. En la actualidad la capa exterior ha
llevado algunas modificaciones pues en algunos lugares se realiza con musgo, hierba,

fibras de coco o una planta rastrera que pueda servir como forro de la bola de sustrato.

Kokedamas elaborados por: Galenis Garcia Pérez

La parte exterior se teje con cuerdas o hilos y se hace un tejido exterior al musgo para
sostenerlo a la bola de sustrato, creando con hermosas combinaciones de hilos de colores
en dependencia de la creatividad, el ambiente o la combinacion en la decoracion en que

sera usada por el jardinero.
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Origen de la kokedama

Segun cuenta la historia los kokedamas nacieron de un tipo de bonsai que fue sacado de
su maceta y conservo la forma en sus raices que se habian compactado con el tiempo. En
el lugar donde fue puesto no lo movieron mucho y la humedad y el tiempo le fueron

favorables a que creara musgo y la base se transformara en bolas del mismo.

El siglo XVII en el periodo dinastico Edo, se popularizoé entre las clases mas humildes de
Japon la técnica del cultivo que consistia en mantener raices con un poco tierra envuelta
en una arcilla especial. Con el tiempo tener humeda y contenida dicha arcilla se cre6 el
forro con musgo, llegandose a consolidar la técnica en la que ademas de arboles y

arbustos comenzaron a usarse plantas de todo tipo.

La kokedama es una mezcla de tradicion, algo caracteristico de Japén, donde lo ancestral
convive con los futuristas. Las kokedamas han ido pasando de generacion en generacion,
hoy en dia son tendencia en la decoracién de interiores.

En los ultimos anos en paises de todo el mundo en un elemento decorativo de referencia.
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Las kokedamas simbolizan perfectamente la estética japonesa que se enfoca en la
simplicidad, la armonia, la naturalidad y la sencillez. Donde se captura la esencia de las

cosas Yy se destaca su belleza organica y natural.

Kokedama elaborado por: Galenis Garcia Pérez

El crear una kokedama nos brinda una conexion completa con la naturaleza,
fundamentalmente al elaborarlas pues eso implica el contacto directo con la naturaleza
donde todos los materiales utilizados son 100% naturales: mineral, agua, musgo, hilo de

algodén y las propias plantas.

La experiencia de crear una kokedama con nuestras propias manos nos invita
a centrarnos en el presente y enfocar nuestros pensamientos en esa accion
especifica. Llegandose a convertir en meditativo la concentracion que
alcanzamos cuando la creamos influenciado ademas por el aroma de los
materiales y en especial el del musgo que nos conecta directamente a la

montana.
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